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OGtOSZENIA DUSZPASTERSKIE - SRODA POPIELCOWA - 18.02.2026

1. Dzi$ rozpoczynamy swiety czas Wielkiego Postu. Zewnetrznym znakiem naszego wejscia na droge pokuty i nawrdcenia jest
posypanie gtow popiotem. Caty Wielki Post jest wezwaniem do odwrdcenia sie od siebie samego po to, aby skierowac sie ku Panu
Bogu. Jest to wotanie o postawienie Go w centrum mysli i zamierzen. To zacheta do zwrdcenia sie ku Bogu jak dziecko, to znaczy z
prostota, entuzjazmem i radoscia. Jesli pragniemy budowac prawdziwg wspdlnote z Chrystusem, to nie moze zabraknac nam sit i czasu
na uwazniejsze wstuchiwanie sie w Jego gtos, na baczniejsze przygladanie sie Jego zyciu i postepowaniu, na rozmowe z Nim. Msze

Swiete w naszym kosciele dzi$ o godz. 9.00 i 17.00.

2. Pamietajmy, ze w Popielec obowigzuje post Scisty, polegajacy na wstrzemigzliwosci od pokarméw miesnych i spozyciu jednego
positku do syta w ciggu dnia. Pozostate positki musza zosta¢ ograniczone co do ilosci. Ten post obowigzuje wszystkich zdrowych
pomiedzy 18. a 60. rokiem zycia. Pozostatych wiernych zachecamy takze do czynnego wiaczenia sie w ten wielki akt pokutny, na miare
ich mozliwosci. Przypominam, ze wszystkich od 14. roku zycia obowigzuje wstrzemiezliwos¢ od pokarméw miesnych. Przypominam

tez, ze Wielki Post jest tak zwanym ,czasem zakazanym” dla wszelkich hucznych wesel, zabaw i dyskotek.

3. W Srode Popielcowa kolekta zbierana ma Mszach Swietych bedzie traktowana jako nasza jatmuzna postna. Przez caty Wielki Post

mozna sktadac ofiary na kwiaty do Grobu Panskiego i odbierac karteczki do spowiedzi wielkanocnej w zakrystii.

4, W gtebszym przezywaniu Wielkiego Postu pomogg nam nabozenstwa wielkopostne. W kazdy piatek w naszym parafialnym kosciele
0 godz. 17.00 bedziemy szli za Chrystusem Jego drogg krzyzowa, a w najblizsza niedziele po Mszy sw o godz. 8.30 bedziemy
rozpamietywali Jego meke podczas Gorzkich zali. Nie zatujmy czasu, aby pokazac, ze mocno trwamy przy Chrystusowym krzyzu -
znaku zbawienia. Niech ten krzyz przypomina, zwtaszcza wrogom Kosciota, ze najwiekszg wartoscig w zyciu jest mitos¢ ptynaca

wiasnie z niego: ,W krzyzu mitosci nauka”.

5. Dzi$ rozpoczynamy tez Kwartalne dni modlitw o ducha pokuty. Pamietajmy, ze pokuta jest owocem taski Bozej i mitosierdzia
Bozego (por. KKK nr 1432-1433). Wielki Post powinien by¢ naznaczony jeszcze intensywniejszg wspotpracg z Panem Bogiem, ktory
jest zrodtem wszelkiego dobra. Juz od dzi$ potraktujmy bardzo powaznie wymadg prawa koscielnego, ktory naktada na nas w tym

czasie obowigzek spowiedzi wielkanocnej.

6. Z wieksza odwagq i zaangazowaniem otworzmy sie na wielkopostng akcje trzezwosci. Trwa 59. Tydzien Modlitw o Trzezwo$¢
Narodu. Kosciot wzywa do szczegolnej indywidualnej i wspdlnotowej modlitwy oraz do abstynencji, ktéra przychodzi tatwiej w tym

pokutnym okresie.

7. Pamietajmy, ze w Wielkim Poscie mozemy uzyska¢ odpust zupetny, czyli darowanie kary doczesnej za grzechy odpuszczone w
sakramencie pojednania, jednak przez nas nie naprawione. Warunkiem uzyskania odpustu jest wzbudzenie wtasciwej intencji, stan
taski uswiecajacej i przyjecie Komunii Swietej, modlitwa w intencjach wyznaczonych przez papieza, wyrzeczenie sie przywigzania do
grzechu, nawet lekkiego. Odpust zupetny mozna uzyska¢ w kazdy pigtek Wielkiego Postu za odméwienie modlitwy do Chrystusa
ukrzyzowanego: ,0to ja, dobry i najstodszy Jezu” oraz za udziat w Drodze krzyzowej, a takze w kazda niedziele za udziat w

nabozenstwie Gorzkich zali oraz za odprawienie przynajmniej trzydniowych rekolekgji.
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8. Rekolekcje wielkopostne w naszej Parafii rozpoczng sie w niedziele 22 lutego i potrwaja do $rody 25 lutego. Ofiary zbierane w czsie
rekolekcji s3 naszym podziekowaniem za postuga ojca misjonarza ze Zgrowanienia Ojcow Redemptorystéw i dziet prowadzonych

przez Zgromadzenie.
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